
Regional TFRI Team Summary
USTFCCCA NCAA Division III Outdoor Track & Field

MEN — 2025 Checkpoint #1, April 1

EAST
Current Team Score Last Week

1 Tufts NR  1111.47

2 Colby NR  749.10

3 WPI NR  478.19

4 Babson NR  464.53

5 Bates NR  432.16

6 Bowdoin NR  408.67

7 MIT NR  392.36

8 UMass Dartmouth NR  361.78

9 Bridgewater State NR  258.23

10 Fitchburg State NR  213.79

11 Keene State NR  179.31

12 Gordon (Mass.) NR  150.96

13 Saint Joseph's (Maine NR  140.02

14 Wentworth (Mass.) NR  134.89

15 Wheaton (Mass.) NR  107.21

GREAT LAKES
Current Team Score Last Week

1 Centre NR  421.10

2 Hope NR  407.64

3 Baldwin Wallace NR  393.10

4 Mount Union NR  365.47

5 Wittenberg NR  358.00

6 Calvin NR  320.72

7 Ohio Northern NR  305.24

8 Case Western Reserve NR  301.48

9 Trine NR  244.79

10 DePauw NR  236.12

11 Denison NR  230.37

12 Rose-Hulman NR  229.77

13 Ohio Wesleyan NR  225.26

14 Otterbein NR  223.54

15 John Carroll NR  187.11

METRO
Current Team Score Last Week

1 Rowan NR  984.45

2 TCNJ NR  692.19

3 Moravian NR  427.87

4 Stevens NR  401.46

5 Eastern (Pa.) NR  375.42

6 DeSales NR  340.86

7 Widener NR  322.61

8 Stockton NR  261.30

9 Ramapo NR  250.98

10 Ursinus NR  249.92

11 Swarthmore NR  231.14

12 Arcadia NR  217.82

13 Delaware Valley NR  186.58

14 Haverford NR  178.98

15 Montclair State NR  169.40

MID-ATLANTIC
Current Team Score Last Week

1 Carnegie Mellon NR  675.59

2 Salisbury NR  595.51

3 Susquehanna NR  591.83

4 Misericordia NR  471.16

5 Lebanon Valley NR  444.04

6 Elizabethtown NR  295.87

7 Dickinson NR  294.69

8 Johns Hopkins NR  239.48

9 York (Pa.) NR  231.47

10 Messiah NR  210.73

11 King's College (Pa.) NR  209.77

12 Grove City NR  209.75

13 Washington & Jeffers NR  190.43

14 Bethany (W.Va.) NR  172.67

15 Scranton NR  156.74

MIDEAST
Current Team Score Last Week

1 Middlebury NR  1251.31

2 Williams NR  902.27

3 Amherst NR  491.26

4 Rhode Island College NR  354.73

5 Westfield State NR  313.03

6 RPI NR  294.57

7 Roger Williams NR  291.35

8 Eastern Connecticut S NR  289.82

9 Connecticut College NR  281.02

10 Coast Guard NR  261.31

11 Springfield (Mass.) NR  260.47

12 Wesleyan (Conn.) NR  205.13

13 Vassar NR  197.88

14 Hartford NR  195.63

15 Western New England NR  110.70

MIDWEST
Current Team Score Last Week

1 Wartburg NR  751.35

2 North Central (Ill.) NR  702.95

3 Washington (Mo.) NR  620.85

4 Chicago NR  530.81

5 Illinois Wesleyan NR  369.63

6 Nebraska Wesleyan NR  303.86

7 Central (Iowa) NR  274.96

8 Augustana (Ill.) NR  265.39

9 Greenville NR  260.11

10 Grinnell NR  242.56

11 Simpson (Iowa) NR  240.86

12 Illinois College NR  179.47

13 Wheaton (Ill.) NR  147.32

14 Monmouth (Ill.) NR  142.34

15 Millikin NR  137.43

NIAGARA
Current Team Score Last Week

1 SUNY Cortland NR  759.72

2 SUNY Geneseo NR  610.92

3 Penn State Behrend NR  591.76

4 Utica NR  428.72

5 RIT NR  386.18

6 SUNY Oneonta NR  373.61

7 Buffalo State NR  361.17

8 Alfred State NR  348.97

9 Rochester (N.Y.) NR  282.08

10 SUNY Delhi NR  270.37

11 Houghton NR  202.23

12 Ithaca NR  188.06

13 St. John Fisher NR  187.89

14 Hamilton NR  178.80

15 NYU NR  176.98

NORTH
Current Team Score Last Week

1 UW-Whitewater NR  611.27

2 Saint John's (Minn.) NR  601.23

3 Carthage NR  534.79

4 MSOE NR  480.46

5 UW-Stevens Point NR  446.72

6 Concordia Moorhead NR  402.88

7 UW-River Falls NR  396.63

8 St. Norbert NR  318.24

9 Concordia Wisconsin NR  260.69

10 Martin Luther NR  252.08

11 UW-La Crosse NR  229.46

12 Ripon NR  198.39

13 Carleton NR  174.79

14 St. Olaf NR  172.98

15 Wisconsin Lutheran NR  172.42

SOUTH
Current Team Score Last Week

1 Emory NR  923.26

2 Lynchburg NR  709.13

3 Washington and Lee NR  467.89

4 Berry NR  375.41

5 Christopher Newport NR  339.16

6 Roanoke NR  295.69

7 Piedmont NR  280.42

8 Bridgewater (Va.) NR  275.59

9 Southern Virginia NR  268.71

10 Methodist NR  226.79

11 Rhodes NR  220.51

12 Randolph NR  219.08

13 Ferrum NR  168.90

14 Pfeiffer NR  161.92

15 Virginia Wesleyan NR  159.64

Page 1 of 2U.S. Track & Field and Cross Country Coaches Associationas of 4/1/2025 7:51:44 AM



Regional TFRI Team Summary
USTFCCCA NCAA Division III Outdoor Track & Field

MEN — 2025 Checkpoint #1, April 1

WEST
Current Team Score Last Week

1 Claremont-Mudd-Scri NR  656.29

2 McMurry NR  598.46

3 George Fox NR  520.00

4 Trinity (Texas) NR  412.05

5 Whitworth NR  348.91

6 Chapman NR  338.61

7 Pomona-Pitzer NR  325.63

8 Colorado College NR  313.85

9 Texas Lutheran NR  309.15

10 Redlands (Calif.) NR  281.44

11 Willamette NR  280.27

12 Hardin-Simmons NR  258.10

13 Pacific Lutheran NR  225.24

14 Occidental NR  191.97

15 UC Santa Cruz NR  163.28
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