
Regional TFRI Team Summary
USTFCCCA NJCAA Indoor Track & Field

WOMEN — 2025 Week #1, January 28

ATLANTIC
Current Team Score Last Week

1 Richard Bland (Va.) NR  375.50

2 Essex County (N.J.) NR  276.69

3 Monroe-New Rochelle NR  180.44

4 Hagerstown (Md.) CC NR  176.55

5 Marion Military Institu NR  127.86

6 Finger Lakes (N.Y.) CC NR  82.63

7 Lake-Sumter State (Fl NR  73.14

8 Onondaga (N.Y.) CC NR  68.90

9 Mohawk Valley (N.Y.) NR  53.16

10 Bryant & Stratton (Va. NR  35.09

11 Louisburg (N.C.) NR  17.50

12 Kingsborough (N.Y.) C NR  17.32

13 Queensborough (N.Y.) NR  10.36

14 BMCC (N.Y.) NR  7.50

CENTRAL
Current Team Score Last Week

1 Cloud County (Kan.) C NR  437.00

2 Barton (Kan.) CC NR  434.62

3 Coffeyville (Kan.) CC NR  230.13

4 Cowley (Kan.) NR  194.99

5 Hutchinson (Kan.) CC NR  169.71

6 Fort Scott (Kan.) CC NR  166.19

7 Garden City (Kan.) CC NR  128.23

8 Colby (Kan.) CC NR  117.99

9 Dodge City (Kan.) CC NR  107.55

10 Crowder (Mo.) NR  95.75

11 Highland (Kan.) CC NR  91.85

12 Neosho County (Kan.) NR  86.94

13 Allen (Kan.) CC NR  57.26

14 Butler (Kan.) CC NR  51.85

15 State Fair (Mo.) NR  40.21

MIDWEST
Current Team Score Last Week

1 Iowa Western CC NR  609.57

2 Iowa Central CC NR  509.77

3 Indian Hills (Iowa) CC NR  391.29

4 Hawkeye (Iowa) CC NR  130.42

5 Cuyahoga (Ohio) CC NR  121.88

6 Vincennes (Ind.) NR  101.94

7 Sauk Valley (Ill.) CC NR  96.62

8 Muskegon (Mich.) CC NR  92.91

9 DuPage (Ill.) NR  70.79

10 Harper (Ill.) NR  67.74

11 Macomb (Mich.) CC NR  61.51

12 Joliet (Ill.) JC NR  60.22

13 North Iowa Area CC NR  42.47

14 Des Moines Area (Iowa NR  32.26

15 Southeastern (Iowa) C NR  18.73

WEST
Current Team Score Last Week

1 New Mexico JC NR  565.48

2 Pima (Ariz.) CC NR  197.55

3 Western Texas NR  193.84

4 Mesa (Ariz.) CC NR  184.14

5 Salt Lake (Utah) CC NR  161.21

6 Bismarck State (N.D.) NR  160.72

7 Paradise Valley (Ariz.) NR  160.64

8 South Plains (Texas) NR  160.43

9 Central Arizona NR  147.01

10 Hinds (Miss.) CC NR  139.96

11 Southern Idaho NR  127.44

12 Ranger (Texas) NR  113.06

13 Odessa (Texas) NR  108.09

14 Glendale (Ariz.) CC NR  52.71

15 Meridian (Miss.) CC NR  36.04
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